
Her � nner du bl.a. en oversikt 
over hvilke vatn som er regulert
og de siste ismålingene
i Midt-Norge
På regulerte vatn er isen stedvis svekket på 
grunn av tapping til våre kraftverk. Ved tun-
nelinntak,i sund og ved elveos er det grunn til å 
være ekstra oppmerksom, disse er markert med 
rødt på kartene på www.iskart.no. 
Spesielle fareområder er markert med tausper-
ringer eller kjegler og vi ber publikum om å re-
spektere disse. Langs strendene på nedtappede 
vatn kan isen ha store sprekker. 
Se også pressemeldinger fra Norges vassdrags 
og energidirektorat (NVE) eller ring NVEs 
vakttelefon 22 95 93 60.

Kraftlinjer
Pga. skavldannelser enkelte steder i fjellet kan
høyden opp til kraftlinjene være mindre enn
normalt. Vi advarer mot å ferdes under eller
nær linjene på slike steder.

Legg gjerne inn is observasjoner på REGOBS/www.varsom.no

For egen sikkerhet, vis omtanke ved ferdsel i:

Området Selbu - Tydal - Sylan 
Finnkoisjøen, Gammelvoldsjøen, Nesjøen,
Sylsjøen, Falksjøen, Vessingsjøen, Stugusjøen,
Mosjøen, Håen, Sellisjøen, Gresslibassenget,
Hegsetbassenget, Lille og store Slindvann,
Østrungen, Sørungen, Rensjøen,
Inntakene i Nidelva, Selbusjøen, Store
og Lille Dragstsjø, Store og Lille Bellingsjø.

Området Røros – Oppdal
Falningsjøen, Sverjesjøen, Innerdalsvatnet,
Skaumsjøen, Aursunden, Fundin, Elgsjø,
Marsjø, Savalen.

Statkraft Energi AS
6868 Gaupne
Tlf. 57 68 92 00

TrønderEnergi 
KraftAS
Pb. 9481 Sluppen
7496 Trondheim
Tlf. 72 42 83 01 

Bekk og Strøm AS
4626 Kristiansand S
Tlf. 51 42 60 50

REN Røros
renroros.no
7374 Røros
Tlf. 72 41 48 00

FosenKraft AS
7160 Bjugn
Tlf. 72 52 04 30

NTE Energi AS
7736 Steinkjer
Tlf. 07400

Kvikne-Rennebu
Kraftlag A/L
7391 Rennebu
Tlf. 72 42 80 00

Småkraft AS
smaakraft.no
Postboks 2389,
Solheimsviken
5824 Bergen

NEAS AS
6622 Ålvundfjord
Tlf. 913 74 140

Midt Energi AS
7290 Støren
Tlf. 72 43 80 00

Glommens og Laagens
Brukseierforening
2605 Lillehammer
Tlf. 61 26 86 40

Haukvik Kraft
7203 Vinjeøra
Tlf. 72 45 44 44

Selbu Energiverk AS
7580 Selbu
Tlf. 73 81 80 00

Kvernstad Kraft AS
2372 Brøttum
Tlf 917 17 217

Orkdal Energi AS
7320 Fannrem
Tlf. 72 46 63 60

Fosen-området
Storvatn Åfjord, Storvatn Rissa/Leksvik,
Ormsetvatnet, Buavatn, Meltingen, Gjølgavatnet,
Teksdalsvatnet, Hildremsvatnet, Laugen,
Litjvatnet, Store og Lille Krokvatnet,
Nordlaugen, Øvre, Nedre og Vestre Skjærli-
vatn, Lonvatn, Honnavatnet og Litlhonna-
vatnet, Beingårdvatnet, Morkavatnet, Dalavatnet, 
Store Skjeldelangvatnet, Lauvsnesvatet, Blåvatn, 
Holden, Strømsetervatn, Follavatnet, Holmtjønna 
og Åfjord-Bjørkvatnet.

Området Hølonda - Samsjøen - Skaun
Benna, Djupsjøen, Sætervatnet, Nydammen, 
Ånøya i Skaun og Melhus, Laugen, Holtsjøen, 
Store Burusjø, Samsjøen, Håen, Inntak Sokna.

Området Sunndalen, Trollheimen og Heim
Gråsjø, Follsjø, Langvatnet ved Kringelhøa, Skit-
tenholvatnet, Oppsalvatnet, Ringavatnet,
Hostovatn, Sika, Gjøsjøen, Vasslivatnet, Mjovatnet,
Byavatnet, Gangåsvatnet, Våvatnet, Søvatnet, 
Svorksjøene Høgkjølen, Gjevilvatnet, Ramssjøen, 
Granasjøen, Tovatna, Ångårdsvatnet, Dalsvatnet, 
Bævervatn, Krokvatn, Solåsvatnet, Geitøyvatnet, 
Andersvatn, Langvatn Nordmarka,
Måvatn, Kvernstadlivatnet, Lillevann, Reinsetvat-
net og Dalavatnet ved Grøa, Hafstadvatnet
i Tingvoll.

Namsenområdet
Namsvatnet, Vekteren, Limingen, Tunnsjøen,
Tunnsjø� yene og Vannebovatn

Området Steinkjer, Snåsa, Grong, Overhalla
Movanet, Værnbuvatnet, Bangsjøan, Snåsavatnet, 
Fossemvatnet og Reinsvatnet

Området Meråker, Stjørdal, Levanger, Verdal
Skurdalssjøen, Fjergen, Hallsjøen, Fossvatna,
Grønberg-magasinet (Tevla), Funnsjøen, Liavatnet,
Buan-Almovatnet, Langåsvatnet, Ausetvatnet, Kjes-
buvatn, Tvårråvatnet, Meltingen og Tomtvatnet.

www.varsom.no/isvarsling
www.iskart.no

- med respekt for islagte vatn

Velkommen til fjellet!Velkommen til fjellet!

www.nve.no www.tt.no


